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Vos IDEES, No[RE AVENIR . |ES |EUNES AU CENTRE DE 'ACTIoN YoNNAISE
Cheres Yonnaises, chers Yonnais et plus particulierement vous, les jeunes.

En janvier dernier, nous avons lancé une initiative ambitieuse et essentielle pour notre ville
. les Assises de la jeunesse. Avec plus de 11 700 jeunes dgés de 12 & 25 ans & La Roche-sur-
Yon (soit p|us de 20 % de notre popu|ofion), il nous semblait indispensob|e de vous p|ocer,
vous les jeunes, au ceur de nos priorités.

L'objectif ¢tait simple mais fondamental, vous donner la parole. A travers des rencontres, des
débats et des ateliers, mais aussi d'évenements fédérateurs, nous avons voulu comprendre
vos besoins, vos aspirations et vos idées pour co-consfruire une po|ifique jeunesse qui vous
ressemble et vous rassemble.

Et le résultat est & la hauteur de nos espérances : plus de 3 500 d’'entre vous ont participé
& ces Assises, montrant leur créativité, leur engagement et leur volonté d'étre des
acteurs du dynamisme de notre ville. Le 18 décembre 2024, lors de la cérémonie de
cléture des Assises de la jeunesse, vous nous avez remis un document précieux : ce livre
blanc, fruit de vos réflexions, qui sera notre boussole pour orienter les actions & venir.

Ce livre blanc marque un tournant inédit. Il montre que vous avez des idées fortes et
concretes pour La Roche-sur-Yon. Vos propositions sont des exemples d'engagement citoyen
et démontrent l'intérét que vous portez & l'avenir de votre ville. Votre voix a été entendue,
elle continuera de I'étre. Avec ce livre blanc, nous posons les bases d'une politique
jeunesse moderne, ambitieuse et inclusive, & votre image.

Ces Assises ont aussi été 'occasion de souligner une vérité essentielle : nous croyons en vous
comme vous avez confiance en votre avenir. Vous étes la force vive de La Roche-sur-Yon,
les moteurs de son dynamisme et les batisseurs de son devenir. En tant qu'élus, nous avons
pour mission de vous accompagner dans cette transition vers la vie adulte et de faire de
notre ville un lieu ou vous pouvez grandir, apprendre, vous divertir et vous épanouir.

Nous tenons & remercier chaleureusement celles et ceux qui ont contribué & cette réussite :
les agents de la \/i||e, les associations partenaires, les é|us; mais surtfout un immense merci
& vous les jeunes, pour votre engagement. Ce livre blanc est un cadeau que vous faites &
votre ville et nous saurons en faire bon usage. Cette belle aventure collective ne fait que
commencer.

Ensemble, continuons & faire de La Roche-sur-Yon une ville ou chaque jeune a sa
place et peut voir ses opportunités et ses réves se réaliser.

Luc Bouard

Maire de La Roche-sur-Yon

Myriam Ratier Président de La Roche-sur-Yon Agglomération
Adjointe déléguée & la jeunesse Conseiller départemental de la Vendée



Olympe, Jade, Sarah, Maria, Mariann éleves au lycée Pierre Mendeés-France
ou au lycée des Etablieres se font, dans ce livre blanc, les porte-paroles de
I'ensemble des jeunes Yonnais qui se sont mobilisés tout au long de la démarche.

Elles expriment dans la partie «Recueil des contributions» leurs propositions et
les pistes d'amélioration souhaitées.

Ce livre blanc a été remis symboliquement & monsieur le maire lors de la soirée
de cléture des Assises de la jeunesse le 18 décembre dernier.
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QU'EsT- EssE ?

Une concertation ouverte, ambitieuse et joyeuse pour débattre des themes forts

Assise

—

et proposer des solutions concretes.

Aboutir & des engagements et des actions concretes pour la |oo|i’rique jeunesse

de La Roche-sur-Yon.

A G s ?

Tous les jeunes Yonnais entre 12 et 25 ans.

QUEL BT LE CALENDRiER 7

Durant l'année 2024, des ateliers, des débats, des expertises
sur les themes qui font la ville. Et bien p|us encore...

Mai - Octobre
APPROFONDISSEMENT
DEs 5 THEMES MA |Eves
30 temps de concertation
Décembre
FORMALISATION
ET PRESENTATON
PEs CoNClUswoNS
Novembre
Janvier - Avril <SELECTON
A |'ECouTE PES ET PriorisATION
PREOCCUPATIONS DES |EUNES DEs ACTioNs
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DISPOSITIFS DE (ONCERTATION PEPA(?TK
DANS LANNEE SOUS DES FORMATS DIVERS

(0’re||ers, enquéte, ciné- debof, evenemenfs,...)

ATELIERS D'APPROFONDISSEMENT Tl-léAAATlQUE

(loisirs-culture- sports, mobilité, environnement, |ogemen’r santé)

JEUNES ONT !TI(IPE SO'T 1 JEUNE YONNAIS SUR 3

190

PANEL DE JEUNES INS(RITS
DANS LE FIL DE (OMMUNICATION
DE LA DEMARCHE
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ALLER VERPS

UNE DIVERSITE PE TEMPS D’ECHANGES

pour assurer une représentativité des jeunesses yonnaises
ef s'odap’rer aux conditions de mobilisation des jeunes
(o||er vers, format court et |uo|ique...)

(ONSEIL MUNIQPAL DES JEUNES

(ALME 0 PAR A ESCALES OUVEST

ATELIER SONDAGE JEUNES ACTIFS
TOVR DE RVE FESTEMPER

PE PAROLES  VANS LES ETAPLISSEMENTS

(ex : Lycées Rosa-Parks,
Pierre Mendes-France)

'TY R\kE TOVUR ’ o
( : QNE-DEPRPAT

FARPE(VE SOLIDAIRE
AVE(C LES EDUVCATEVRS DE PREVENTION

RENCONTRE DE (OLLECTIF NEUNES

(ex : Campus vert)

MmISSION LOCALE
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Une offre de pratiques sportives satisfaisante, une offre culturelle appréciée

mais dont information et les acces peuvent étre difficiles :
mobilité, tarification, acces & l'information, sécurité en soirée

qui doit s‘accompagner d'un développement de propositions d'animations
et d'événements.

LEs MAIN

Proposer une vie culturelle et sociale diversifiée, accessible & toutes les jeunesses.



Et pourquoi pas,

plus d'événements

pour les jeunes,
en centre-ville ?
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Une ville ol l'on se déplace globalement facilement.
Des améliorations souhaitées pour le transport en commun
(augmenter la fréquence, étendre les omp|i’ruc|es horaires,

développer l'offre pour les communes rurales).

Un soutien attendu en faveur de la pratique du vélo.

LE€~an

Améliorer la mobilité pour soutenir I'émancipation et linsertion des jeunes,
en remcorgcm’r la sécurité des cyc|is’res et piétons, et en rendant les fransports
en commun p|us accessibles et pratiques pour fous.

12



Il faut continuer &
développer l'acces aux
frottoirs et aux transports

en commun pour tous |€S

handicaps




Une préoccupation centrale pour I'avenir.

Une conscience collective des défis environnementaux est présente,
mais elle peine 4 se transformer en actions individuelles.

Un souhait de poursuivre la végétalisation du centre-ville et de ['Yon.

|.E<~.«Am

Sensibiliser et engager les habitants vers un mode de vie p|us durable,
respectueux des ressources naturelles et protecteur de la biodiversité.
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Je voudrais une ville
encore plus verte avec plus
de parcs ombragés, plus de
présence d'eau dans
I'espace public



Des préoccupations croisant les 3 dimensions de la santé :
mentale, physique et sociale.

Des difficultés d'acces au soin et prévention pour les jeunes.

L5 BNJEU Poue 1A Vit DB

Renforcer le bien-étre physique, mental et social des jeunes
en facilitant 'acces aux soins, en développant les actions de prévention
et en promouvant une vie sociale active et inclusive.



Avoir des temps
de prévention sur
la santé dans nos

établissements scolaires




Une difficulté d'acces au logement du fait d'un déficit d'offre
et de prix des loyers.

Des foyers jeunes travailleurs (FJT) appréciés, mais une capacité limitée.

u;~m

Favoriser l'acces au |ogemen’r pour I'autonomie des jeunes
et la prévention des situations de vulnérabilité.



aimerais des lieux
les résidences
étudiantes

’

de convivialité dans

J

IRRNRRRRRRRES
O UL
10 _,m\
ey g

ARRAAN



Un intérét et une envie de contribuer & la vie locale, le plus souvent de maniere
ciblée, sur une thématique précise, avec une mise en application rapide.

Un encouragement de l'esprit de solidarité et de responsabilité.
Une communication et un cadre de concertation & adapter.

L5 ENJEV PouR 1A Vit DEmAr

Adapter l'acces & linformation pour une meilleure lisibilité de I'action publique.
Encourager I'engagement citoyen des jeunes.
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1- OWNMPI\APES

Organiser des
Olympiades, défis
sporﬁfs interquartiers
et interétablissements

o ©

3- ONEmA
PE PLEWN-AR
Organiser des
projections gratuites,

7- SPORTS POV TOvS

Développer l'acces libre & des
espaces sportifs : parcours
sportits connectés, créneaux

e pratique libre dans des accessibles & fous,
salles, espaces extérieurs ans les parcs ou lieux
(foot, basket, padel) publics

5. EVENEMENT
uittvRES
DU mONDE

Organiser une journée

interculturelle par mois
en centre-ville consacrée
& la découverte d'une

culture

©

4- \WITIATIONS
ARPTISTIQUES
ET SPORTIVES

Proposer des initiations
et cﬁo”enges sportifs et
artistiques sur |'espoce
public (démonstration
sportive, concours
‘¢loquence, de chant,
‘écriture...

6- PROGRAMMATION
EVENEMENTIELLE

Participer aux choix de
programmation des
événements du territoire
(donner son avis, faire
es propositions...

Faire connaitre les
événements locaux en

« & ne pas rater »
chagque mois dans
l'agglo

recensant les 5 activités

7- LES IMMANQUARLES / 3- <<JEUNES EN SCENE>

Développer un évenement
Jeunesse festif et culturel
annuel pour favoriser le
ien social et f)romouvoir

es jeunes talents et les
initiatives locales
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q- <« TOVS EN

moBwTES

Favoriser la pratique du vélo
par de nouvelles pistes cyc ables,
davantage de stationnements
sécurisés, des bornes de
réparation avec gonﬂeurs

bus

12- SEQURI\SER
LA @POVTE DE NANTES
Sécuriser les traversées
piétonnes et pistes dans les
zones & fort Trofic, notamment
entre les Flaneries et le
cinéma, pour améliorer la
sécurité des piétons et cyclistes

14- LA ROCHE NATURE

Une carte des espaces naturels de
I'agglo pour se balader, des animations
nature pour sensibiliser & I'éco ogie et
I'environnement

e

17- AG\@ POVR
PVEN mANGER
Organiser des inferventions
de nutritionniste, encourager
une alimentation plus
végétarienne et bio|ogi ue,
valoriser les filieres |occ§1es

LE TRANSPORT EN (OMmUN
Augmenfer la Fréquence des

particulierement le soir et le
week-end, et répondre aux
besoins en périphérie

Permis » permet le co
du permis de conduire pour 100

10- PEVELOPPER

et étendre les horaires,

13- << 100 PERMIS »

Proposer une aide pour le permis

o#‘ef « 100

e conduire : le pr
inancement

jeunes de 18 & 25 ans selon les
conditions de ressources

15- PLANTATIONS
QTOYENNES
Proposer des actions
de plantation d'arbres
et de végétaux pour
réintroduire la nature
en milieu urbain

13- COLLECTIF << JEUNES
ENGAGES POVR LE QUIMAT »
Constituer un groupe
e jeunes de moins de

25 ans pour mettre en
@uvre des actions sur les
enjeux environnementaux
1]
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11- SE DEPLACER HORS
PE LA @POQHE
Proposer des solutions de

transports pour événements,

créer des navettes régulieres

pour des destinations de loisirs

en dehors de l'agglo

16- PEFI POVR
L'ENVIRONNEMENT
Organiser des défis

environnementaux

(« Défi ma petite

planete »

*




SANTE, SOQAL

Faciliter l'acces aux soins
psycho|ogiques et physiques,
développer un répertoire des

professionnds de santé

Mettre en place un dispositif
qui sadresse & tous les jeunes
en milieux festifs pour limiter les
situations critiques et les risques
inhérents & la féte (accidents,
sanitaires, violences sexistes et
sexuelles...)

L

LOGEMENT

Créer une plateforme unique qui
regrouperait toutes les annonces
e logements, les informations
sur les aides disponibles (Visale,
CAF), et faciliterait la recherche
e logement

10

bl

Etendre les actions
e promotion
e la santé,
prévention des
addictions et des
conduites a risques

Former des jeunes
citoyens secouristes
en santé physique
et mentale copob|es
de porter assistance
a une personne en
itriculté

!

Proposer davantage
d'accompagnement
aux jeunes dans
leur recherche de
logement et l'acces
aux différentes aides
existantes

4

Favoriser la
participation des jeunes
& des actions solidaires

(aide aux sans-abiris,
favoriser I'entraide et le
lien sodo|...)

66

Créer, oclopfer et diversifier
les offres d'hébergement
locatif pour les jeunes
(hébergemenf temporaire
chez 'habitant, colocation
solidaire, tiny house,..)




OMmmUNI(ATION,
N

27- un (ONSEIL
DE LA JEUNESSE

Mettre en place
un Conseil de la
jeunesse permettant
‘associer les jeunes au
processus d¢laboration
de politiques publiques,
en aftriouant les
moyens nécessaires

gzt

30- INFO JEVUNES
MOPRILE

Un véhicule itinérant
roposant aux jeunes
J;s services de premier
niveau sur les sujets qui
les concernent (emp|oi,
mobilité, |ogemen’r, sonfé..,)

28- OMmmUNI(ATION

QPLEE JEUNESSE

Diversifier les modes
de communications :
application qui
recense les disposiHFS,
actions, bons p\ons et
événements jeunesse ;
ogo spécitique ; Ti
Instagram

31- En QUETE DE STAGES

Faciliter lacces aux
stages, alternances,
services civiques et
emplois saisonniers
dans les collectivités et
entreprises de [agglo

5

29- ESPACE JEUNESSE

Créer un espace
dinfo et de vie
pour les jeunes en
cenfre-vi||e, gratuit




, LA SUITE A PONNER
VERS VELARORATION DU PROJET JEUNESSE

Les Assises de la jeunesse se concluent en décembre 2024 dans un esprit d'enthousiasme et
d'espoir pour I'avenir de La Roche-sur-Yon.

Des 2025, I'¢laboration du projet Jeunesse de La Roche-sur-Yon prendra le relais, enrichi
par cefte année de concertation et les 3 500 contributions recueillies.

Si les acteurs et professionne|s de la jeunesse sont nombreux et que certaines actions de
proximité s'‘averent particulierement efficaces, la démarche des Assises a mis en lumiere des
enjeux nécessitant un renforcement de la coordination et des moyens pour mieux répondre
aux besoins identifiés.

La Villede La Roche-sur-Yon entend prendre toute sa place & I'avenir dans 'accompagnement
& une meilleure lisibilité et la coordination des actions portées par ces acteurs.
Suivant l'esprit des Assises, le projet Jeunesse se construira selon deux grands principes :

e Partenarial : il rassemblera I'ensemble des acteurs institutionnels et associatifs dans une
logique de coopération et de partage.

. Parficipaﬁf : il associera les jeunes volontaires dans la conception et la mise en euvre
des politiques qui les concernent, & travers des échanges permanents. Cette participation
sera diversifiée et adaptée aux besoins ou propositions des jeunes, sous des formes variées
telles que la concertation, la consultation, l'implication dans la gouvernance ou encore
des comités thématiques.
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LA PLACE PES PARTENAIRES
ET DES SERVICES PE LA VILLE

L'action en faveur de la jeunesse sur le territoire s‘appuie sur la mobilisation des acteurs
ins‘ri’rufionne|s, ossociofifs, spor‘rhcs, culturels...

La démarche a permis de rassembler, & deux moments clés (mars et novembre), les
partenaires jeunesse du ferritoire pour partager |'état d'avancement des Assises de la
jeunesse, les impliquer dans lidentification des enjeux et metftre en perspective les
contributions collectées.

Le mode opératoire de la démarche a permis de souligner la richesse du tissu associatif local
et la capacité de mobilisation des partenaires : la matiere et les expressions récoltées lors
des étapes de concertation n‘auraient pas été aussi denses sans leur implication. S‘appuyant
sur la dynamique des Assises de la jeunesse, la Ville de La Roche-sur-Yon affirme son
engagement en lancant |'¢élaboration collaborative d'un projet jeunesse ambitieux prévu
pour 2025.




S| TO\ AUSS| TU SOVHAITES PRPOPOSER
TES IDEES POUR UNE VILLE A TON IMAGE
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