
Adoptez les bons gestes !

repeindre un meuble 

ASTUCE : un vernis peut également être posé sur la peinture afin de renforcer sa 
résistance dans le temps. Le meuble peut également être customisé à votre guise !

ÉTAPE 3 : appliquer une sous-couche

Lorsque la sous-couche est sèche, peindre en procédant de la même manière : dégager les angles au 
pinceau avant d’appliquer une première couche fine au rouleau.
Appliquer une seconde couche plus épaisse en veillant à respecter le temps de séchage entre 2 couches, 
indiqué sur le pot de peinture.
Enfin, replacer les tiroirs, portes et poignées.
Temps de séchage idéal avant de poser des objets ou d’utiliser le support : 3 semaines.

ÉTAPE 1 : laver le meuble

Enlever les poignées du meuble.
Si le meuble est verni, il est nécessaire de le décaper. S’il est peint ou 
brut, il faudra le poncer.
Lessiver le meuble avec une éponge et de l’eau savonneuse, puis l’essuyer 
à l’aide d’un chiffon propre et sec.

ÉTAPE 2 : poncer le meuble

Matériel
• Éponge ;
• Chiffon ;
• Savon de Marseille ;
• Papier de verre ;

• Pinceau et rouleau de peinture ;
• Bac à peinture ;
• Peinture.

Appliquer la sous-couche, également appelée couche d’apprêt, en veillant à bien dégager les angles au 
pinceau avant de poursuivre au rouleau.

ÉTAPE 4 : peindre le meuble
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Dans le sens des fibres du bois, poncer le meuble et ses portes et tiroirs 
avec du papier de verre grain fin (ou gros grain si le meuble est verni).
Essuyer le meuble avec un chiffon humide.


